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iz- 1 dksbZ ikap ikfjHkkf"kd 'kCn fy[ksa– 5

¼d½ tho dk 'kjhj ls vFkok 'kjhj dk tho ls i`Fkd~ gksus ds {k.k dks D;k dgrs gSaA

¼[k½ fn'kk esa ty dk v/;Z p<+kdj Qy] iq"i vkfn pquus okysA

¼x½ vkyL; vkSj izekn ds dkj.k vkpkj dk lE;d~ vuq"Bku u djus okykA

¼?k½ Hko/kkj.kh; oSfØ; 'kjhj dh 'kfDr dks D;k dgrs gSa\

¼M+½ gsrq vkfn dh dlkSVh ij [kjk mrjus okykA

¼p½ og O;fDr ftlus viuk iz;kstu fl) fd;k gSA

¼N½ jLlh vkfn ls gksus okyk ca/kA

¼t½ deZ ds {k;ksi'ke vkSj {k; ls gksus okyk Kku vkfn xq.kksa dk ykHkA

iz- 2 dksbZ ikap iz'uksa ds mÙkj ,d okD; esa nhft,– 5

¼d½ tSu n`f"V ds vuqlkj l`f"V ds nks :i dkSu ls gSa\

¼[k½ tho dks Kkuh vkSj vKkuh nksuksa D;ksa dgk x;k gS\

¼x½ fu;qZfDr ds vuqlkj izkjfEHkd voLFkk okyk vof/kKkuh dkSu lh oxZ.kk ds e/;orhZ nzO;ksa dks

tkurk gS\

¼?k½ Hkxoku egkohj ds mÙkjdkyhu lkfgR; esa mfYyf[kr ikap Je.k lEiznk; ds uke fy[ksaA

¼M+½ rStl 'kjhj vkSj dkeZ.k 'kjhj ifjrIr dSls gks ldrs gSa\

¼p½ iqutZUe dh O;oLFkk dk eq[; gsrq D;k gS\

¼N½ ^ygqdj.k tqÙktksb;* ls D;k rkRi;Z gS\

¼t½ ^vnaM dksnafMe* 'kCn dk vFkZ fy[ksaA
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iz- 3 dksbZ nl iz'uksa ds mÙkj rhu ;k pkj iafDr;ksa esa nhft,– 30

¼d½ tho ds nks oh;ks± dh O;k[;k djsaA

¼[k½ fl) djsa fd nl inkFkks± dks Nn~eLFk lEiw.kZ :i ls u tkurk gS] u ns[krk gSA

¼x½ if.Mr oh;Z vyfC/k okys tho fdrus izdkj ds gksrs gSa vkSj muesa fdldh Hktuk gksrh gS\

¼?k½ c`gr~dYi Hkk"; ds vuqlkj dsoyKku ds y{k.k fy[ksaA

¼M+½ vkthod ds mikldksa esa D;k&D;k fo'ks"krk,a Fkh\

¼p½ tyus dh vis{kk ls fØ;k dh lkis{krk dk o.kZu djsaA

¼N½ /kkj.kk ds i;kZ;okph 'kCnksa dks vFkZ lfgr fy[ksaA

¼t½ tEcw}hi esa lw;Z fdrus m/oZ {ks=k] v/kks{ks=k vkSj fr;Zd~ {ks=k esa rirs gSa\

¼>½ dkeZ.k 'kjhj deZ ls fHkUu fdl izdkj gS\

¼×k½ vkB deks± eas ijLij fu;ek o Hktuk dk ;a=k fy[ksaA

¼V½ vgZr~ ik'oZ vkSj Je.k Hkxoku egkohj dh ijEijk esa D;k 'kklu Hksn Fkk\

¼B½ v"Veaxy dk foospu djsaA

iz- 4 dksbZ rhu iz'uksa ds mÙkj la{ksi esa nhft,– 15

¼d½ v/;kRe rFkk vkUrfjd 'kqf) ds lw=k dk ;a=k fy[ksaA

¼[k½ rhu izns'kh LdU/k esa fdrus o dkSu ls fodYi ekU; gSa\

¼x½ ukS d"kk; ca/k ds gsrq dk o.kZu djsaA

¼?k½ vkSnfjd 'kjhj ds fuekZ.k ds varjdky dk oSdfYid :i D;k gS\

¼M+½ ijh"kg mRifÙk ds dkj.kksa dk foospu djsaA

iz- 5 vJqRok iq:"k vkSj JqRok iq:"k esa N% izdkj dh fHkUurkvksa dk o.kZu djsaA

vFkokvFkokvFkokvFkokvFkok

yksd dh lajpuk ij izdk'k MkysaA 15
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iz- 6 dksbZ nl iz'uksa ds mÙkj ,d ;k nks iafDr esa nhft,– 10

¼d½ ewyikB esa cryk, x, lalkj&vijhr ds nksuksa izdkjksa ds fo"k; esa fy[ksaA

¼[k½ eqfu fdu dkj.kksa ls vkgkj dk R;kx djrk gS\

¼x½ frjNk yksd fdrus ;kstu dk gS vkSj D;ksa\

¼?k½ lkr u;ksa dk uke fy[ksaA

¼M+½ Hkjr {ks=k ds euq"; lw;ksZn; dc ns[k ikrs gSa\

¼p½ bZ'kku rFkk lkS/keZ nsoyksd esa vifjx`ghr nsfo;ksa ds fdrus foeku cryk, x, gSa\

¼N½ Jhnsoh dh ;ksfu dks grxHkZ ;ksfu D;ksa dgk x;k gS\

¼t½ izFke egkozr dk NBk Hkax dkSu lk gS\

¼>½ ikapksa egkozrksa ds dqy fdrus Hkax gksrs gSa vkSj dSls\

¼×k½ Hkxoku egkohj ds vuqlkj rhFkZ dc rd jgsxk\ ;g fdl vkxe esa fn;k x;k gS\

¼V½ ^lgal&dksM+kdksM+&dksM+h* ls D;k rkRi;Z gS\

¼B½ ^fo'ks"kxzkgh* fdldks dgk x;k gS vkSj D;ksa\

iz- 7 dksbZ rhu i|ksa dk 'kCnkFkZ djsaa– 12

¼d½ es: Fkh if'pe rhu lgL=k tkstu] teha u ?kVh iNS iM+h gk.kA

c;kyhl lgL=k tkstu vuqØes dVrh] cs fot; maMh lgal tkstu ijek.kAA

¼[k½ vr`fIr Fkdh ejh mits] Qwy.k ik.kh jS eka;A

izFke nwtk rkba jk fret] rhlk lqa fr;±p Fkk;AA

¼x½ ofy ekrk firkfnd lsrh] isTt&cU/k u NwVks rsFkhA

fr.k lwa vH;arji.kS ifgNk.k] lkekf;d esa ufga ip[kk.kAA

¼?k½ ,dkn'k mi;ksx fdgka\ dj ix mRifÙk ukafgA

rFkk euito vyf);s] Qqu yksd vkaxqyh ekafgAA

iz- 8 eks{k ds lk/kd&ck/kd dk foospu djsaA
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<ky&4 ;ksx dk lkjka'k fy[ksaA 8


